
Załącznik 

do Uchwały Nr LXIX/504/2023 

 Rady Gminy Gietrzwałd 

z dnia 28 listopada 2023 r. 

 

 

Gminny program przeciwdziałania przemocy 

domowej oraz ochrony osób doznających 

przemocy domowej na lata 2024 – 2030 
 

I. Wprowadzenie 

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Gminie Gietrzwałd przez Radę Gminy to zadanie 

wynikające z Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej.  

 

Celem strategicznym programu jest przeciwdziałanie przemocy domowej, ochrona osób 

doznających przemocy domowej oraz zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej 

pomocy. Program określa szczegółowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwój 

systemu przeciwdziałania przemocy oraz współpracy międzyinstytucjonalnej, zapewnienie 

dostępności pomocy osobom i rodzinom dotkniętych problemem przemocy domowej, 

kształtowanie świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej. 

 

Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej do zadań własnych gminy należy  

w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym: 

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej   

i ochrona osób doznających przemocy domowej; 

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej  

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych  

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową; 

3. zapewnienie osobom dotkniętym przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia; 

4. tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 

Domowej w Gminie Gietrzwałd ma charakter długofalowy. Działania obejmują lata 2024-2030.  

W miarę potrzeb i sytuacji społecznych mogą ulegać zmianom i udoskonaleniom. 

 

Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne: 

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2023 r. 

poz. 535). 

2. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 803). 

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 535). 



4. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 1088). 

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 572). 

6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 

2140). 

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1234). 

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 

127). 

9. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. – Kodeks postępowania cywilnego (Dz. U. z 2021 r. 

poz. 1805). 

10. Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Żandarmerii Wojskowej i wojskowych organach 

porządkowych (Dz. U. z 2021 r. Nr 123, poz. 1353). 

11. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.  

z 2022 r. poz. 1700). 

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 

2050). 

13. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230). 

14. Ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. – Prawo prasowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 1914). 

 

Program jest spójny z Programami: 

• Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

• Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Gietrzwałd na lata 2021-

2030, 

• Gminnym programem profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii. 

 

II. Definicja przemocy w rodzinie 

Podstawowym dokumentem regulującym działania w zakresie przeciwdziałania przemocy  

domowej jest ustawa z dnia 29 listopada 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej, która 

pojęcie przemocy definiuje jako należy przez to rozumieć jednorazowe albo powtarzające  

się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną  

lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej,  

w szczególności:  

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,  

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę,  

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,  

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej; 

 

 



Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie których, najczęściej 

rozpoznaje się przemoc domową. Są to: 

• Intencjonalność – jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie  

i podporządkowanie ofiary, 

• Dysproporcja sił – w relacji jedna ze stron ma przewagę nad drugą, sprawca jest 

silniejszy, a ofiara słabsza, 

• Naruszanie godności i praw – sprawca wykorzystuje przewagę siły, narusza podstawowe 

prawa ofiary (np. prawo do nietykalności fizycznej, godności, szacunku itd.), 

• Powodowanie cierpienia i bólu – sprawca naraża zdrowie i życie ofiary na poważne 

szkody, a doświadczenie bólu i cierpienia sprawia, że ofiara ma mniejszą zdolność  

do samoobrony. 

 

Wyróżnia się następujące rodzaje przemocy: 

• Fizyczna - naruszanie nietykalności fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym 

zachowaniem powodującym uszkodzenie ciała lub niosącym takie ryzyko,  

np.: popychanie, szarpanie, ciągnięcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciągnięcie za uszy, 

włosy, szczypanie, kopanie, bicie ręką, pięścią, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", 

przypalanie papierosem, duszenie, krępowanie ruchów itp. 

• Psychiczna - naruszenie godności osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus  

i groźby np.: obrażanie, wyzywanie, osądzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, 

szantażowanie, grożenie, nieliczenie się z uczuciami, krzyczenie, oskarżanie, 

obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierząt, czytanie osobistej korespondencji, 

ujawnianie tajemnic, sekretów, wyśmiewanie, lekceważenie itp. Przemoc psychiczna jest 

najczęstszą formą przemocy i jest trudna do udowodnienia. Może być stosowana 

również za pomocą środków komunikacji elektronicznej; 

• Seksualna - naruszenie intymności. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby 

do aktywności seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy 

osoba nie jest w pełni świadoma, bez pytania jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych 

warunków obawia się odmówić. Przymus może polegać na bezpośrednim użyciu siły  

lub emocjonalnym szantażu. Np.: wymuszanie pożycia, obmacywanie, gwałt, zmuszanie 

do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie się z życzeniami partnerki/partnera, 

komentowanie szczegółów anatomicznych, ocenianie sprawności seksualnej, wyglądu 

itp. 

• Ekonomiczna - naruszenie własności. Przemoc ekonomiczna wiąże się z celowym 

niszczeniem czyjejś własności, pozbawianiem środków lub stwarzaniem warunków,  

w których nie są zaspokajane niezbędne dla przeżycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, 

włamanie do zamkniętego osobistego pomieszczenia, kradzież, używanie rzeczy bez 

pozwolenia, zabieranie pieniędzy, przeglądanie dokumentów, korespondencji, 

dysponowanie czyjąś własnością, zaciąganie pożyczek "na wspólne konto", 

sprzedawanie osobistych lub wspólnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie  

do spłacania długów itp.  

• Zaniedbanie - naruszenie obowiązku do opieki ze strony osób bliskich. Jest formą 

przemocy ekonomicznej i oznacza np.: niedawanie środków na utrzymanie, pozbawianie 



jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, 

uniemożliwianie dostępu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, 

kuchni, łazienki, łóżka itp.; 

Osoby dotknięte przemocą domową często doświadczają kilku jej form jednocześnie, przemoc 

najczęściej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jeżeli ktoś raz zastosował przemoc  

w wobec bliskich osób, stosuje ją po raz kolejny. Osoby zajmujące się zawodowo problemem 

przemocy obserwują, że przemoc powtarza się w charakterystycznym schemacie zwanym 

cyklem przemocy.  

 

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilności i bezradności, 

ciągłego niepokoju, depresji, chorób związanych ze stresem. Szczególnie dramatyczne 

konsekwencje przemocy zauważa się u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice 

nieodwracalne skutki, które mogą dać znać o sobie dopiero w życiu dorosłym. 

 

III. Analiza problemów społecznych na terenie gminy 

Gietrzwałd 

W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie analizy 

problemów społecznych w gminie z uwzględnieniem problemu przemocy domowej.  

 

Na terenie gminy Gietrzwałd przemoc występuje w rodzinach o różnym statusie społecznym. 

Często jednak problem przemocy powiązany jest z problemem nadużywania alkoholu,  

czy niskimi dochodami. Przypadki przemocy zdarzają się w domach rodzinnych, gdzie 

świadkami są jedynie jej członkowie. Bezsilność, strach, troska o własne zdrowie i życie,  

a przede wszystkich o dzieci, skłania do powiadomienia odpowiednich służb, które uruchamiają 

procedurę Niebieskiej Karty.  

Diagnoza zjawiska przemocy domowej została przeprowadzona w oparciu o posiadane 

statystyki i dane. Oszacowanie zjawiska przemocy możliwe jest między innymi dzięki 

procedurze „Niebieskie Karty”.  

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gietrzwałdzie swoją działalnością obejmuje 6 902 

mieszkańców zamieszkałych w 22 sołectwach. Jak wynika z danych zawartych w „Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych w gminie Gietrzwałd na lata 2021-2030” liczba 

ludności w gminie systematycznie wzrasta, czego głównym powodem jest napływ nowych 

mieszkańców na teren gminy. Jednocześnie obserwuje się tzw. „starzenie się” społeczeństwa, 

gdyż obserwowany jest systematyczny wzrost ludności w wieku poprodukcyjnym oraz spadek 

liczby ludności w wieku przedprodukcyjnym i produkcyjnym. 

Liczba osób i rodzin korzystających z pomocy społecznej oraz różnego rodzaju świadczeń  

dla rodzin, w ostatnich latach maleje, co spowodowane jest przede wszystkim poprawą 

warunków finansowych i usamodzielnieniem się klientów ośrodka, a co za tym idzie 

przekraczaniem kryteriów dochodowych, kwalifikujących do pobierania świadczeń. Wskazują  

na to również dane z Urzędu Pracy Powiatu Olsztyńskiego, z których wynika, że na dzień 

31.12.2020 r. zarejestrowanych było 182 osoby, a na dzień 31.12.2022 r. już tylko 85 osób. 

Mimo to, najczęstszym powodem korzystania z pomocy społecznej jest bezrobocie i ubóstwo,  

co oznacza, że mimo polepszenia ogólnej sytuacji społeczno – ekonomicznej mieszkańców 



gminy, nadal wiele osób i rodzin wymaga wsparcia materialnego w celu zaspokojenia 

najważniejszych potrzeb. 

 

Tabela 1. Wybrane dane statystyczne dotyczące sytuacji społeczno - ekonomicznej w gminie 

 2020 2021 2022 

Liczba mieszkańców gminy 6824 6838 6902 

Liczba dzieci (do 18 r.ż.) 1447 1427 1425 

Liczba zarejestrowanych bezrobotnych na dzień 31 

grudnia 
182 118 85 

Liczba rodzin korzystających z pomocy społecznej, 

w tym: 

- liczba osób w rodzinach 

147 

 

392 

138 

 

346 

129 

 

305 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych GOPS w Gietrzwałdzie, Banku Danych Lokalnych 

GUS, Urzędu Pracy Powiatu Olsztyńskiego 

 

W latach 2020-2022 zostało wszczętych łącznie 91 procedur „Niebieskie Karty”, z czego 

najwięcej – 35, w roku 2022. Najczęściej procedura jest wszczynana przez funkcjonariuszy 

Policji przybywających na interwencję (30 w 2022 r.), w następnej kolejności przez pracowników 

jednostek pomocy społecznej (3 w 2022 r.) lub oświatę (2 w 2022 r.).  

 

Tabela 2.Dane dotyczące trwających i zakończonych procedur NK 

Rok 2020 2021 2022 

Liczba procedur „Niebieska Karta” (trwających i 

zakończonych), w tym: 
27 29 35 

- liczba rodzin 22 25 26 

- liczba osób dotkniętych przemocą 26 28 29 

- liczba kobiet 18 19 21 

- liczba mężczyzn 8 9 8 

- liczba dzieci (0-17 lat) 4 4 5 

- liczba osób niepełnosprawnych 0 1 0 

- karta założona dla dzieci 2 1 0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Gietrzwałdzie 

 

Grupą najczęściej doświadczającą przemocy na terenie gminy to kobiety - 21 przypadków  

w 2022 r. Zjawisko przemocy wobec mężczyzn zostało określone na poziomie 8 przypadków  

w 2022 r. Jako najczęściej występujące formy przemocy wskazane zostały przemoc psychiczna 

(wyzwiska, groźby, krytykowanie) oraz fizyczna (popychanie, uderzanie). 

W 2022 r. nie prowadzono procedury NK, gdzie stosowano przemoc bezpośrednio na dziecku. 

Należy jednak zwrócić uwagę, że dzieci z rodzin, gdzie dochodzi do przemocy  

nie są wskazywane jako bezpośrednie jej ofiary, ale pośrednio narażone są na przemoc i udział  

w demoralizujących sytuacjach. W 2022 r. 5 dzieci było dotkniętych przemocą w rodzinie. 

Jedynie w 2021 r. odnotowano jedną NK, której osobą doświadczającą przemocy była osoba 

niepełnosprawna. 



 

Tabela 3. Podmiot sporządzający Niebieską Kartę 

Rok 2020 2021 2022 

Policja 24 24 30 

Jednostka Organizacyjna Pomocy Społecznej 2 3 3 

Oświata 1 2 2 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Gietrzwałdzie 

 

Osobami stosującymi przemoc w zdecydowanej większości są mężczyźni. Spośród wszystkich 

osób stosujących przemoc w analizowanym okresie 20% stanowią kobiety. 

Co roku ponad połowa sprawców przemocy borykała się z problemem nadużywania alkoholu,  

w związku z czym osoby te były kierowane do gminnej komisji rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

 

Tabela 4. Dane dotyczące osób sprawujących przemoc  

Rok 2020 2021 2022 

Liczba osób stosujących przemoc 23 26 27 

- w tym kobiety 4 8 5 

- w tym mężczyźni 19 18 22 

- w tym osoby skierowane do GKRPA 16 15 14 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Gietrzwałdzie 

 

W ramach działań podejmowanych wobec sprawców przemocy były kierowane wnioski do 

Prokuratury Rejonowej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Sądu 

Rodzinnego. Były również podejmowane inne działania, takie jak rozmowy wspierające/ 

korygujące, korekcyjno – edukacyjne. 

Wśród działań podejmowanych na rzecz ofiar przemocy znalazły się skierowania do psychologa. 

Ponadto osoby kierowane były do lekarzy specjalistów, w tym psychiatry. Do innych działań 

należały pomoc prawna czy pomoc pedagoga szkolnego. 

 

Najczęstszym powodem zakończenia procedury Niebieskiej Karty jest zakończenie przemocy  

w rodzinie oraz zrealizowanie indywidualnego planu pomocy. W 2022 r. zakończonych zostało 

35 procedur NK, z czego 27 z nich zakończono z powodu zakończenia przemocy w rodzinie,  

a w stosunku do 8 kart brak było zasadności podejmowania działań. 

 

Tabela 5. Powody zakończenia procedury Niebieskiej Karty 

Rok 2020 2021 2022 

Zakończenie przemocy w rodzinie oraz zrealizowanie 

indywidualnego planu pomocy 
13 19 27 

Brak zasadności podejmowanych działań 13 10 8 

Przekazanie do innego ZI w trakcie procedury 1 0 0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Gietrzwałdzie 

Zespół Interdyscyplinarny spotyka się około 4-5 razy w roku. W ramach zespołu tworzone były 

grupy robocze, w zależności od ilości prowadzonych procedur Niebieskiej Karty (trwających, 

rozpoczętych i zakończonych w danym roku). Szczegółowe dane prezentuje tabela 6. 

 



Tabela 6. Liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych. 

Rok 2020 2021 2022 

Liczba spotkań zespołu interdyscyplinarnego 4 4 5 

Liczba funkcjonujących w danym roku grup roboczych 18 29 18 

Liczba spotkań grup roboczych 42 29 26 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Gietrzwałdzie 

 

IV. Adresaci programu 

Program jest skierowany do następujących grup: 

1. Społeczności lokalnej gminy Gietrzwałd. 

2. Osób z terenu gminy Gietrzwałd zagrożonych przemocą domową. 

3. Osób z terenu gminy Gietrzwałd dotkniętych przemocą domową. 

4. Osób z terenu gminy Gietrzwałd stosujących przemoc domową. 

5. Świadków przemocy domowej. 

6. Służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. 

 

V. Realizatorzy Programu 

Realizatorami programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających 

przemocy domowej na lata 2024 – 2030 są: 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gietrzwałdzie.  

2. Samorząd gminny.  

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gietrzwałdzie. 

4. Policja. 

5. Placówki oświatowe. 

6. Organizacje pozarządowe. 

7. Służba zdrowia. 

8. Inne instytucje działające na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 

 



VI. Cele programu 

Celem głównym Gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej na lata 2024 – 2030 jest 

zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali 

tego zjawiska w gminie Gietrzwałd poprzez udzielanie pomocy osobom nim dotkniętym  

i oddziaływanie na osoby stosujące przemoc. 

 

W celu osiągnięcia celu głównego wyznacza się następujące cele szczegółowe: 

→ Cel 1 – Podejmowanie i wspieranie działań zmierzających do podnoszenia świadomości 

społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej. 

→ Cel 2 – Rozwój infrastruktury służącej udzielaniu pomocy osobom dotkniętym przemocą 

domową oraz zintensyfikowanie współpracy pomiędzy podmiotami wchodzącymi w jej 

skład. 

→ Cel 3 – Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą domową. 

→ Cel 4 – Podnoszenie umiejętności i kompetencji kadry pracującej z rodzinami, u których 

występuje zjawisko przemocy domowej 

 

Cel 1: Podejmowanie i wspieranie działań zmierzających do podnoszenia świadomości 

społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej 

Zadanie 
Realizatorzy/ 

partnerzy 
Wskaźniki monitoring 

1. Poszerzanie wiedzy i świadomości 

społecznej mieszkańców gminy w 

zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej oraz rozwijanie 

wrażliwości społecznej wobec tego 

zjawiska w szczególności poprzez 

prowadzenie lokalnych kampanii 

społecznych, poświęconych 

problemowi przemocy domowej. 

Samorząd gminny, 

GOPS, 

CKB, 

GKRPA, 

Policja, 

Placówki oświatowe. 

Liczba lokalnych kampanii. 

Liczba zorganizowanych 

spotkań. 

Liczba uczestników. 

2. Dofinansowanie i realizacja 

szkolnych programów 

profilaktycznych z zakresu przemocy i 

innych zjawisk patologicznych, 

adresowanych do dzieci, młodzieży, 

rodziców i nauczycieli. 

Samorząd gminny, 

Placówki oświatowe. 

Liczba programów 

profilaktycznych. 

Liczba osób objętych 

programami profilaktycznymi. 

3. Podejmowanie współpracy z 

organizacjami pozarządowymi, 

kościołami i związkami wyznaniowymi 

w zakresie prowadzenia w gminie 

edukacji na temat zjawiska przemocy 

domowej. 

Samorząd gminny, 

Organizacje 

pozarządowe, 

kościoły i związki 

wyznaniowe. 

Liczba podjętych inicjatyw. 

Liczba osób objętych tymi 

działaniami. 

 



Cel 2: Rozwój infrastruktury służącej udzielaniu pomocy osobom dotkniętym przemocą 

domową oraz zintensyfikowanie współpracy pomiędzy podmiotami wchodzącymi w jej 

skład 

Zadanie 
Realizatorzy/ 

partnerzy 
Wskaźniki monitoring 

1. Działalności Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

Samorząd gminny, 

GOPS,  

GKRPA, 

Policja,  

placówki 

oświatowe i 

placówki ochrony zdrowia,  

kuratorzy sądowi. 

Liczba posiedzeń Zespołu. 

Liczba posiedzeń grup 

diagnostyczno -pomocowych. 

Liczba procedur „Niebieska 

Karta”. 

Liczba osób i rodzin objęta 

pomocą Zespołu. 

2. Działalność Punktu informacyjno 

– konsultacyjnego. 

Samorząd gminny, 

GKRPA. 

Zakres i rodzaj świadczonych 

usług. 

Liczba osób objętych 

pomocą. 

3. Upowszechnianie informacji w 

zakresie możliwości i form 

uzyskania m.in. pomocy prawnej, 

socjalnej, medycznej, zawodowej i 

rodzinnej. 

Samorząd gminny, 

GKRPA,  

GOPS, 

Zespół Interdyscyplinarny, 

Policja, 

placówki ochrony zdrowia, 

Placówki oświatowe, 

Punkt informacyjno – 

konsultacyjny, 

Powiatowy Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej 

przy PCPR Olsztyn 

Liczba upowszechnianych 

materiałów informacyjnych. 

Liczba lokalnych kampanii 

społecznych. 

4. Integrowanie i koordynowanie 

działań służb działających w 

obszarze dotkniętym przemocą 

domową. 

Samorząd gminny, 

GKRPA, 

GOPS, 

Zespół Interdyscyplinarny, 

Policja, 

placówki ochrony 

zdrowia, 

Placówki oświatowe, 

Organizacje pozarządowe. 

Liczba instytucji i organizacji 

pozarządowych. 

Liczba wspólnie 

realizowanych projektów. 

5. Rozwijanie współpracy z 

organizacjami pozarządowymi oraz 

rozwijanie wolontariatu na rzecz 

wspierania rodziny dotkniętej 

przemocą domową. 

Samorząd gminny, 

GKRPA, 

GOPS, 

Organizacje pozarządowe, 

Wolontariusze. 

Liczba wolontariuszy. 

Liczba wspólnie 

realizowanych projektów. 

 

 



Cel 3: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą domową 

Zadanie 
Realizatorzy/ 

partnerzy 
Wskaźniki monitoring 

1. Realizacja procedury 

„Niebieskiej Karty”. 

GOPS, 

GKRPA, 

Policja, 

Placówki oświatowe, 

Placówki ochrony zdrowia, 

Kuratorzy sądowi, 

Organizacje 

pozarządowe. 

Liczba sporządzonych 

formularzy „Niebieska 

Karta”. 

Liczba osób i rodzin objęta 

procedurą „Niebieskiej Karty”. 

Liczba spraw zakończonych 

w wyniku ustania przemocy 

domowej. 

2. Przeprowadzanie wywiadów 

środowiskowych, prowadzenie 

pracy socjalnej w rodzinach z 

problemem przemocy oraz 

udzielanie pomocy finansowej. 

GOPS, 

Organizacje pozarządowe. 

Liczba wywiadów 

środowiskowych. 

Liczba rodzin objętych 

pomocą. 

Liczba akcji charytatywnych. 

3. Zapewnienie osobom 

dotkniętym przemocą domową 

pomocy w formie poradnictwa 

medycznego, psychologicznego, 

prawnego, socjalnego, 

zawodowego i rodzinnego. 

Samorząd gminny, 

GKRPA,  

GOPS,  

Placówki ochrony 

zdrowia, 

Zespół Interdyscyplinarny, 

Punkt informacyjno – 

konsultacyjny,  

Powiatowy Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej 

przy PCPR Olsztyn, 

Punkt Interwencji 

Kryzysowej w Gryźlinach 

Liczba osób objętych pomocą 

w formie poradnictwa 

medycznego, 

psychologicznego, prawnego, 

socjalnego, zawodowego i 

rodzinnego 

4. Kierowanie sprawców przemocy 

do udziału w programach 

korekcyjno -edukacyjnych. 

PCPR, 

GOPS 

Liczba sprawców przemocy, 

która wzięła udział w 

programie korekcyjno – 

edukacyjnym; 

Liczba przeprowadzonych 

rozmów motywujących do 

wzięcia udziału w programie 

korekcyjno – edukacyjnym; 

5. Zapewnienie bezpieczeństwa 

krzywdzonym dzieciom w trybie 

art. 12a ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej. 

Samorząd gminy, 

Policja,  

GOPS, 

Placówki ochrony zdrowia. 

Liczba dzieci, które zostały 

odebrane z rodziny w razie 

bezpośredniego zagrożenia 

życia lub zdrowia w związku 

z przemocą domową. 

 

 



Cel 4: Podnoszenie umiejętności i kompetencji kadry pracującej z rodzinami, u których 

występuje zjawisko przemocy w rodzinie 

Zadanie 
Realizatorzy/ 

partnerzy 
Wskaźniki monitoring 

1. Uczestnictwo w szkoleniach, 

konferencjach, warsztatach 

organizowanych przez instytucje 

działające w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

GOPS,  

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja, 

Placówki ochrony 

zdrowia, 

GKRPA, 

Placówki 

oświatowe. 

Liczba szkoleń. 

Liczba uczestników. 

2. Organizowanie szkoleń, konferencji, 

warsztatów z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej dla kadry instytucji. 

GOPS,  

GKRPA, 

Zespół 

Interdyscyplinarny. 

Liczba szkoleń. 

Liczba uczestników. 

3. Wdrożenie systemu wsparcia dla osób 

pracujących bezpośrednio z osobami 

dotkniętymi przemocą domową, w formie 

m.in.: superwizji, coachingu. 

Samorząd gminny 

GOPS 

Liczba szkoleń. 

Liczba uczestników. 

 

VII. Monitorowanie 

Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość 

podmiotów zaangażowanych w jego realizację. Na bieżąco sprawowany będzie nadzór 

nad realizacją programu i podejmowanie niezbędnych działań zmierzających  

do osiągnięcia celów wyznaczonych w programie. 

Monitoring Programu będzie odbywać się na bieżąco przez cały okres trwania 

programu. W terminie do 31 marca każdego roku Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Gietrzwałdzie przedstawi Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji zadań  

z przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy 

domowej, sporządzone na podstawie informacji uzyskanych od podmiotów 

uczestniczących w jego realizacji. 

 

VIII. Źródła finansowania 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  

i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Gietrzwałd są środki finansowe  

z budżetu gminy, w tym środki pochodzące z wpływów z tytułu wydawanych zezwoleń  

na sprzedaż napojów alkoholowych. 

 


